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TOPICOS DAS QUESTOES:

Amarelo: Percurso do Oleo
Vermelho: Eficiéncia
Energética
Verde: Energias Renovaveis
Azul: Energias ndo renovaveis

REGRAS:

Preparacao do Jogo:
« Coloque o tabuleiro de Monoenergy na mesa e retire
uma pega para identificar cada jogador e coloca-los na
casa da partida.

Baralhar os quatro grupos de cartas e coloca-las nos
respetivos lugares.

0 COMECAR DO JOGO:

« Cada jogador langca o dado e quem obtiver o valor mais
elevado do mesmo deve ser o primeiro a iniciar o jogo,
continuando assim a ordem até chegar ao jogador com
o menor numero aquando o lancamento do dado. Caso

haja empates no maior nUmero do dado, os dois (ou
mais) jogadores deverdo continuar a lancar até chegar-
se a uma conclusdo.




0S TURNCS DOS JOGADOCRES:

« Em cada vez, o jogador lanca dois dados e move a
sua peca de acordo com o total arrecadado de
pontos, o jogador deve entdo seguir as instrucoes da
casa onde a peca parar.

« Na casa onde o jogador parou, este devera tirar uma
carta associada a cor da casa e responder a questao
nela presente, (se responder acertadamente pode
ficar no lugar onde se encontra caso contrdrio deve
ficar uma rodada sem jogar).

« Cada vez que calhares numa casa onde esteja implicita
alguma vantagem ou consequéncia, mediante a
resposta que deres a questdo da respetiva cor da casa,
poderds ou ndo usufruir da vantagem caso seja uma,
ou ficar ou ndo imune no caso de ser uma
consequéncia. (Logicamente, se acertares terds direito
a aquisi¢do da vantagem se na casa estiver implicita
uma, e/ou ficaras do mesmo modo imune a
consequéncia se for caso de ser uma. Caso erres, néo
adquires a vantagem e/ou estards exposto a cumprir
a consequéncia exigida na respetiva casa).




QUESTOES PARA CADA TOPICO:

VERDE:

1. Quais sdo os beneficios
ambientais/sociais/econémicos das energias
renovdveis em comparacdo com os combustiveis
fosseis?

R.: A energia renovavel reduz as emissoes de gases de efeito
estufa, melhora a qualidade do ar, promove o
desenvolvimento sustentdvel e a saude publica, estimula a
inovacdo tecnolégica, cria empregos locais e reduz a
dependéncia de combustiveis fésseis, impulsionando a
seguranca energética e a competitividade econémica.

2. Qual é a diferenca entre energia renovavel e
energia ndo renovavel?

R.: A energia renovavel é derivada de fontes naturais que sao
continuamente reabastecidas, como a energia solar, a eélica,
a hidroelétrica, a biomassa e a geotérmica. Estas sdo
inesgotaveis e sustentaveis a longo prazo.

Jd a energia ndo renovdvel vem de fontes esgotaveis, levando
milhGes de anos para se formar e ndo podem ser
reabastecidas a curto prazo.

A principal diferenca entre as duas reside na disponibilidade
continua das fontes renovaveis em comparagéo com a
finalidade das fontes ndo renovaveis.




3 . Quais sdo os paises lideres em termos de uma
maior capacidade energética renovavel instaladas?

R.: Os paises lideres em termos de uma maior capacidade
energética renovavel instalada sGo respetivamente a China,
os Estados Unidos, a Alemanha, a India e o Japao.

4 . Quais s@o os impactos ambientais associados a
minerag¢do de materiais para painéis solares?

R.: A mineracgdo de recursos para a producdo dos painéis
solares esta associada a um conjunto de impactos ambientais
negativos tais como:

Uso desmedido dos recursos naturais;
Polui¢do do Ar e da Agua;

Degradacdo do solo e da Biodiversidade;
Producdo de Residuos e Rejeitos;
Emissoes de gases de efeito estufa.

5. O que é aenergia geotérmica e qual a sua
utilizagao?

R.: A energia geotérmica é gerada a partir do calor
contido no interior da Terra, esta é utilizada para
produzir eletricidade e aquecimento em diversas

aplica¢oes, aquecimento de edificios, estufas agricolas e
até mesmo para spas e piscinas termais.

E uma fonte de energia renovdvel e sustentavel, pois o
calor da Terra é praticamente inesgotavel.




6 . Quais sado as fontes mais comuns de energia
renovavel e para que servem?

R.:

Energia solar: Utilizada para gerar eletricidade por meio de
painéis solares fotovoltaicos e para o aquecimento da agua
em sistemas solares térmicos.

Energia edlica: Usada para gerar eletricidade por meio de
turbinas eélicas, capturando a energia cinética do vento.
-Energia hidraulica: Esta é gerada pela conversao da
energia potencial da agua em energia elétrica em
barragens e usinas hidrelétricas.

‘Biomassa: Obtida a partir de matéria organica, como
residuos agricolas, madeira e residuos sélidos urbanos, é
utilizada para gerar eletricidade, calor ou biocombustiveis.

7 . Quais sao os desafios associados a implementacdo
de energias renovaveis?

R.: Os desafios associados a implementagao de energias
renovaveis incluem:

1. Irregularidade e variabilidade. (Uma vez que esta sé
seria produzida se houvesse grandes niveis de insolagéo
e radiacgdo solar, por exemplo.)

2. Armazenamento de energia. (Se esta é gerada em
grandes quantidades, onde é que sera armazenada?)
3. Custos associados a construgao das infraestruturas de
passagem destas energias.

4. Dificuldades relacionadas a integracdo desta nas redes
de energia elétrica.




8 . Como as energias renovaveis podem ajudar a
combater as mudancas climaticas?

R.: As energias renovaveis ajudam:

‘Na reducdo da dependéncia dos combustiveis fosseis
ao exterior;

‘Reducao das emissoes de gases de efeito estufa;
‘Diminui¢ao dos impactos ambientais;
‘Incentiva a inovagao e desenvolvimento tecnolégico;
Cria¢do de emprego;

. -Crescimento econémico sustentavel. .




VERMELHO:

1. O que é eficiéncia energética e por que é
importante?

R.: Eficiéncia energética é a capacidade de utilizar menos
energia para realizar as mesmas tarefas. Esta é importante
por inUmeras razoes, tais como:

-Economia de recursos;
‘Redugdo de custos;
-Diminui¢do das emissoes de gases de efeito estufa;
-Aumento da seguranca energética;
-Estimulo a inovagao e competitividade.

2 . Quais sao os beneficios econémicos da
implementa¢ao de medidas de eficiéncia energética?

R.: A implementacdo de eficiéncia energética, ndo traria sé
beneficios a nivel ambiental, mas também a nivel econémico
sendo esses beneficios:

-A reducgdo dos custos operacionais;
‘Uma maior competitividade;

-Um maior estimulo do crescimento econémico;
‘Um impulsionamento da inovagao tecnolégica;
‘Uma reducdo da vulnerabilidade aos precos dos
combustiveis;

‘Uma melhoria da balan¢ca comercial.




3 . Qual a relacdo entre eficiéncia energética e
sustentabilidade?

R.: A eficiéncia energética esta associada com a
sustentabilidade na medida em que ambas complementam
as seguintes vantagens:

-Conservacgdo de recursos;
‘Mitigacdo das mudancas climaticas;
‘Promocdo do desenvolvimento sustentavel;
‘Redu¢do do impacto ambiental;
-Aumento da resiliéncia e seguranca energética;
-Estimulo a inovagao e tecnologia verde.

4 . Quais sao algumas das principais fontes de
desperdicio de energia em residéncias?

R.: As principais fontes de desperdicio de energia nas
habitacoes é:

Isolamento inadequado;
-Equipamentos ineficientes (Inuteis);
‘Uso excessivo de eletricidade;
-Ineficiéncia no uso da dgua quente;
-Falta de selagem de juntas e conexées.




5 . Como os edificios podem ser projetados para serem
mais eficientes energeticamente?

R.: Os edificios podem ser projetados para serem mais
eficientes energeticamente de varias maneiras, entre as quais:

-Arquitetura bioclimatica (este é o tipo de arquitetura que
se adapta aos ambientes, na qual a habitagao sera
construida para isso mesmo. Temos exemplos tais como: o
isolamento térmico eficiente e os vidros eficientes)
-Tecnologias de iluminacdo eficiente;

Energias renovaveis;

-Gestao inteligente de energia;

6 . Como a conscientizagao publica pode influenciar a

adog¢do de praticas de eficiéncia energética?

R.: A conscientizag¢do publica desempenha um papel crucial na
adogdo de praticas de eficiéncia energética, pois aumenta a
compreensdo sobre a importdncia da conservacao de energia e
os beneficios associados a ela relacionados, tais como economia
financeira e a reducdo do impacto ambiental.

Por meio de campanhas educativas, programas de
sensibilizagdo e divulgacdo de informagoes sobre técnicas e
tecnologias eficientes, as pessoas sdo incentivadas a adotar

comportamentos mais sustentdveis e a investir em medidas de
eficiéncia energética em suas casas, empresas e comunidades.

Além disso, a conscientiza¢do publica pode influenciar politicas
governamentais e incentivar a inovacdo e o desenvolvimento de
solu¢coes mais eficientes no setor energético.




7 . Como a eficiéncia energética pode ajudar a
garantir a seguranca energética de um pais?

R.: A eficiéncia energética visa desempenhar um papel
fundamental na garantia da seguranca energética de um pais
de vdrias maneiras, de entre as quais:

‘Reduc¢do da dependéncia de fontes de energia
importadas;

-Diversificagdo da matriz energética;
‘Reduc¢do dos custos de energia para consumidores
e empresas;

-Diminuicdo das emissdes de gases de efeito estufa.

8 . Quais sao os desafios técnicos enfrentados na
implementacao de tecnologias de eficiéncia energética
em larga escala?

R.: Alguns dos principais desafios técnicos enfrentados na
implementacdo de tecnologias de eficiéncia energética em
larga escala incluem:

-Custo inicial elevado;
-Complexidade técnica;

- Integragao com infraestrutura existente;
-Disponibilidade de recursos;
‘Variabilidade das condicées locais;
-Compatibilidade regulatéria.




AMARELO:

1. Quais s@o os problemas ambientais associados ao
descarte inadequado (para os meios ambientais
(oceanos e solos)) de éleo de cozinha e quais sdo as
alternativas sustentdaveis ao descarte de éleo de
cozinha usado?

R.: O descarte inadequado de 6leo de cozinha pode causar
diversos problemas ambientais, especialmente quando é
despejado para os oceanos e para os solos. Alguns dos
principais impactos incluem:

-Polui¢do da agua;
-Danos a vida marinha;
-Contaminacdo do solo.

Para evitar esses problemas, existem alternativas
sustentaveis ao descarte de é6leo de cozinha usado:

‘Reciclagem;
-Compostagem;
- Descarte em pontos de coleta especificos.

2 . Como o d6leo de cozinha usado pode ser
reciclado e quais sdo os beneficios da reciclagem de
6leo de cozinha usado?

R.: O 6leo de cozinha usado pode ser reciclado através de
processos como por exemplo a reciclagem de biodiesel.

Os beneficios da reciclagem de éleo de cozinha usado incluem
a:




‘Reduc¢ao da poluicdo ambiental;

-A conservacdo de recursos naturais;

-A diminui¢ao do entupimento de encanamentos;
-A producdo de fontes de energia renovavel.

3 . Quuais sao as alternativas ao éleo de cozinha
convencional que podem ser mais sustentaveis?

R.: Existem varias alternativas ao éleo de cozinha
convencional que sdo mais sustentaveis, incluindo:

1. Oleos vegetais: Como oleo de coco, azeite de oliva e 6leo
de girassol, que s@o produzidos de forma mais sustentavel e
geralmente tém menor impacto ambiental.

2. Oleos reciclados: Como éleo de cozinha usado que foi
reciclado para uso culindrio ou para outros fins, como a
producdo de biodiesel.

4 . Quais sdo os processos de purificacdo envolvidos
na transformacdo de 6leo de cozinha usado em
biocombustivel?

R.: Existem diferentes processos de purificagdo envolvidos na
transformacéo de éleo de cozinha usado em biocombustivel,
sendo os principais:

Filtragao;
‘Decantacdo;
‘Neutralizacao;
‘Desidratacdo;
-Transesterificacao.




S . Como o 6leo de cozinha usado pode ser
utilizado na produgao de bioplasticos?

R.: O 6leo de cozinha usado pode ser utilizado na produgao
de bioplasticos através de um processo chamado
polimerizacdo (este que é o processo de unido de varias
moléculas idénticas para formar uma maior molécula).

6 . Quais sdo os desafios logisticos associados ao
transporte e armazenamento de grandes
volumes de é6leo de cozinha usado?

R.: O transporte e armazenamento de grandes volumes
de éleo de cozinha usado apresentam vdrios desafios
logisticos, incluindo:

-Coleta Eficiente;
-Armazenamento Adequado;
‘Manipulacao Segura;

‘Rota de Transporte Eficiente;
-Descarte Responsavel;
‘Regulamentacoes e Licenciamento.




7 . Quais sdo os projetos e iniciativas globais
voltados para o descarte responsavel e a reciclagem
de 6leo de cozinha usado?

R.: Existem varias iniciativas globais voltadas para o
descarte responsavel e a reciclagem de éleo de cozinha
usado. Algumas delas incluem:

‘Programas de Coleta Seletiva;
-Campanhas de Conscientizacdo;
Iniciativas de Reciclagem de Biodiesel;
-Parcerias Publico-Privadas;
-Legislacao e Regulamentacédo.

8 . Como as parcerias publico-privadas podem ser

formadas para promover a reciclagem de éleo de
cozinha usado?

R.: As parcerias publico-privadas podem ser formadas para

promover a reciclagem de éleo de cozinha usado, de vdrias

maneiras. Aqui estdo algumas estratégias para estabelecer
essas parcerias:

-Incentivos Financeiros;
-Apoio Logistico;
‘Regulamentacdo e Normas;
‘Educacéo e Conscientizacdo; B P
-Desenvolvimento de Mercado; c .




AZUL:

1. Quais sao os paises lideres na producdo de energia
ndo renovavel?

R.: Alguns dos principais paises produtores de energia ndao
renovavel incluem:

1. Estados Unidos
2. China
3. Russia
4, Arabia Saudita
5. Canada
6. Ira
7. Emirados Arabes Unidos
8. india
9. Iraque
10. Brasil

2 . Quais sdo os riscos para a saude associados a
exposicdo a poluentes emitidos por fontes de energia
ndo renovavel?

R.: A exposi¢do a poluentes emitidos por fontes de energia
ndo renovavel esta associada a uma série de riscos para a
saude, incluindo:

-Problemas Respiratérios;
‘Doengas Cardiovasculares;
-Cancro;

‘Danos Neurolégicos;
‘Impactos na Sadde Reprodutiva




3 . Como a energia nuclear se enquadra na categoria
de energia ndo renovavel?

R.: A energia nuclear enquadra-se na categoria de energia
ndo renovavel devido a sua dependéncia de recursos nao
renovaveis para a geragdo de eletricidade.

4 . Como o descarte de residuos nucleares afeta o
meio ambiente e a saude publica?

R.: O descarte de residuos nucleares pode afetar o meio
ambiente e a saude publica de varias maneiras:

.Contaminacéo do Solo e da Agua;
‘Riscos para a Sadde Humana;
‘Impactos na Vida Selvagem;
-Riscos de Acidentes e Vazamentos.

5. Quais sdo os impactos da exploracdo de gas
natural em reservas de dgua subterranea?

R.: A exploragdo de gas natural pode ter vdrios impactos
nas reservas de dgua subterranea, dos quais:

.Contaminacéo da Agua;
‘Esgotamento de Recursos Hidricos;
‘Riscos de Derramamentos e Vazamentos.




6 . Quais sdo os impactos socioeconémicos da
dependéncia de paises em desenvolvimento em
combustiveis fosseis?

R.: A dependéncia de paises em desenvolvimento em
combustiveis fosseis pode ter diversos impactos
socioeconomicos:

‘Vulnerabilidade a Choques de Precos;
‘Impactos Ambientais;
-Dependéncia Externa.

7 . Quais sdo os impactos da extracdo de petréleo em
dreas sensiveis do ponto de vista ambiental, como

reservas naturais e parques nacionais?

R.: A extracdo de petréleo em dreas sensiveis do ponto de
vista ambiental, como reservas naturais e parques
nacionais, pode ter uma série de impactos negativos, tais
como:

‘Destruicao de Habitats Naturais;
-Poluicéio do Ar e da Agua;
‘Impactos Visuais e Estéticos;
‘Prejuizos ao Turismo e Recreacdo.




8 . Quais sdo os impactos da extracdo de petréleo em
dreas sensiveis do ponto de vista ambiental, social e
econémico como reservas naturais e parques
nacionais?

R.: A extracdo de petréleo em dreas sensiveis do ponto de vista
ambiental, social e econédmico, como reservas naturais e
parques nacionais, pode ter uma série de impactos negativos:

Impactos Ambientais:

- Destruicao de habitats naturais e fragmentacao de
ecossistemas devido a construgao de infraestrutura de extragéo,
como estradas, plataformas de perfuragao e oleodutos.

- Poluicdo do ar, solo e dgua devido a vazamentos de petréleo,
derramamentos acidentais e emissoes de gases e produtos
quimicos durante a producao.

- Reducgao da biodiversidade devido a perda de habitat e
contaminagdo dos ecossistemas.
- Perturbacdo de espécies nativas, incluindo animais selvagens
e plantas.

Impactos Sociais:
- Deslocamento de comunidades locais devido a expansao das
operacoes de extragdo de petréleo, resultando em perda de
terra, recursos naturais e meios de subsisténcia tradicionais.

- Conflitos entre as comunidades locais e as empresas de
petroleo devido a preocupacoes com a saude, seguranca,
direitos humanos e acesso equitativo aos beneficios econémicos
da extragao.

- Perda de identidade cultural e patriménio histérico devido a
destruicdo de locais significativos para comunidades indigenas e

tradicionais.
<«
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Impactos Economicos:

- Dependéncia econémica de atividades relacionadas a
indUstria petrolifera, o que pode levar a vulnerabilidade
a flutua¢oes nos precos do petréleo e a falta de
diversificacdo econémica.

- Reducdo do potencial turistico e recreativo das areas
afetadas, resultando em perda de receita e empregos
relacionados ao turismo.

- Riscos financeiros para as empresas de petréleo devido
a regulamentagcoes ambientais mais rigorosas, custos de
remediacdo de danos ambientais e possiveis litigios com
comunidades afetadas.
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INTERMINAVEL COMO TUDO O QUE E RENOVAVEL



