
 

 

 

 
 

A aventura de duas gotinhas diferentes 
 

 Num dia de escola, o João e o Ricardo aprenderam algo muito especial. 

 O João chegou muito entusiasmado e com muitas novidades para contar. Correu em 

direção ao seu amigo Ricardo e combinaram almoçar juntos, na cantina, o mais rápido 

possível para ficarem com muito tempo para brincar! 

 

 Quando chegaram à sala de aula, a professora Laura mostrou-lhes um vídeo sobre o 

uso e a reciclagem do óleo alimentar. 

 Os dois amigos ficaram preocupados e pensativos, pois verificaram que o Planeta 

estava em perigo e queriam muito contribuir para a mudança de comportamentos e atitudes. 

 

 



 

 

 

 
 

 Tinha chegado a hora do almoço e o João foi o primeiro a chegar à cantina. Guardou, 

como combinado, um lugar ao seu lado, para o Ricardo. 

 

 

 - Depressa, Ricardo! – Esta carne com batatas está deliciosa! – exclamou o João. 

 - Já estou a chegar com o meu tabuleiro. – disse o Ricardo. 

 Durante o almoço, combinaram brincar às apanhadas e às escondidas.  

 - Olá! – Também posso brincar com vocês? 

 - E eu?... – Também quero! 

 

 



 

 

 

 
 

 Os amigos olharam um para o outro, confusos, e sem saber o que pensar. 

- De quem são estas vozes? – Estamos sozinhos na mesa! – exclamou o João. 

 - Sou eu, a gotinha de água que caiu do teu copo! 

 - E eu, a gotinha de óleo que escorregou da tua carne! 

 Os meninos não queriam acreditar. Aquelas gotinhas comunicavam com eles e 

estavam prestes a entrar nas brincadeiras da escola. 

 O João saiu com a gotinha de água na sua garrafa e o Ricardo levou a gotinha de óleo, 

com cuidado, nas costas da sua mão. 

 O recreio foi o mais divertido dos últimos tempos e os quatro amigos estavam 

felicíssimos!  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 - Está a tocar! – disse o João. – Vou deixar-te aqui, no jardim, gotinha de água! 

 - Muito obrigada! – agradeceu a gotinha, feliz. 

 

 

- Também te vou deixar no jardim, gotinha de óleo! 

 - NÃO!! – Aqui, não posso ficar! – O meu lugar é junto das minhas irmãs, no Oleão! 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 - Claro! – Exclamaram os meninos, ao mesmo tempo. – Foi o que a professora Laura 

nos explicou, hoje, na sala de aula: “O óleo usado deve ser reciclado!”. 

 Os meninos voltaram, felizes, para a sala de aula e as gotinhas regressaram ao seu 

ciclo de vida. 

 Depois de contarem a sua história à professora, esta disse-lhes que tinham uma 

imaginação muito fértil! 
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